
ΤΙ Ε∆ΕΙΞΑΝ πειράµατα στις ΗΠΑ 
Ουσία σε σαµπουάν µπλοκάρει τα νευρικά κύτταρα 

Της ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑΣ ΓΙΑΝΝΟΥΤΣΟΥ 
 
Πειράµατα που έγιναν µε εγκεφαλικά κύτταρα ποντικών έδειξαν ότι η επαφή µε µια 
χηµική ουσία, η οποία περιέχεται σε πολλά προϊόντα που χρησιµοποιούµε 
καθηµερινά, εµποδίζει την ανάπτυξη των νευρικών κυττάρων. 
 
Πρόκειται για τη χηµική ουσία methylisothiazolinone (ΜΙΤ), η οποία ανήκει σε µια οµάδα 
ουσιών που ονοµάζονται βιοκτόνα και χρησιµοποιείται ευρέως σε κρέµες χειρός, 
σαµπουάν, βαφές µαλλιών κι άλλα καλλυντικά (για να αποθηκεύονται για µεγάλο χρονικό 
διάστηµα χωρίς να αναπτύσσονται βακτήρια) ενώ ανάµεσα στα άλλα χρησιµοποιείται σε 
εργοστάσια παραγωγής χρωµάτων, κόλλας, καθώς και σε βιοµηχανικά συστήµατα ψύξης 
νερού για να σκοτώνει τα µικρόβια. 
 
Στο Πίτσµπουργκ 
Τα αποτελέσµατα της συγκεκριµένης µελέτης παρουσίασε πριν από λίγες µέρες ο 
καθηγητής Νευροβιολογίας στην Ιατρική Σχολή του Πανεπιστηµίου του Πίτσµπουργκ, Elias 
Aizenman, στο ετήσιο συνέδριο της αµερικανικής εταιρείας Κυτταρικής Βιολογίας που 
πραγµατοποιήθηκε στην Ουάσιγκτον. 
 
Σε προηγούµενα πειράµατα είχε βρεθεί ότι η χηµική αυτή ουσία µπορεί να προκαλέσει 
ερεθισµό σε ευαίσθητα άτοµα, καψίµατα στο δέρµα και δερµατίτιδα, όµως ο Aizenman µάς 
δήλωσε σε τηλεφωνική επικοινωνία που είχαµε µαζί του, ότι δεν µπόρεσε να βρει καµιά 
πληροφορία σχετικά µε τις επιπτώσεις της χηµικής αυτής ουσίας στην ανάπτυξη των 
νευρικών κυττάρων. «Μέχρι στιγµής δεν είχαν γίνει τέτοιου είδους πειράµατα µε το ΜΙΤ». 
 
Ο Aizenman είχε δηµοσιεύσει το 2003 στο περιοδικό Neurosience µιαν άλλη έρευνα, 
χρησιµοποιώντας τότε στα πειράµατά του σχετικά µεγάλες δόσεις ΜΙΤ, οι οποίες και 
«σκότωσαν τα περισσότερα από τα νευρικά κύτταρα του ποντικού µέσα σε 10 λεπτά». 
 
Επειδή πολλές χηµικές ουσίες είναι τοξικές σε µεγάλες δόσεις, ο Aizenman και η οµάδα του 
ξεκίνησαν να δοκιµάζουν πολύ µικρότερες δόσεις για µεγάλη χρονική περίοδο, µιµούµενοι 
έτσι την περίπτωση ανθρώπων που εκτίθενται σε ΜΙΤ καθηµερινά, όπως για παράδειγµα 
αυτοί που εργάζονται σε εργοστάσια που φτιάχνουν καλλυντικά, χρώµατα, βαφές, κόλλες 
κ.λπ., ή όπου αλλού η συγκέντρωση της συγκεκριµένης χηµικής ουσίας είναι υψηλή. 
 
Οι ερευνητές εξέθεσαν αναπτυσσόµενους νευρώνες ποντικού σε 1 micromolar ΜΙΤ (που 
ισοδυναµεί µε ένα γραµµάριο της χηµικής αυτής ουσίας διαλυµένο σε περισσότερο από 
8.000 λίτρα νερού) για λίγο περισσότερο από 18 ώρες. «Οι αναπτυσσόµενοι νευρώνες 
βγάζουν νευρίτες για να συνδέονται µεταξύ τους τα κύτταρα.  
 
Οµως µετά την έκθεση στο ΜΙΤ κάθε νευρίτης είχε µεγαλώσει µόνον κατά το ήµισυ». Ο 
Aizenman θεωρεί ότι το ΜΙΤ φαίνεται να στοχεύει ένα ειδικό ένζυµο, το οποίο είναι 
υπεύθυνο για να ξεκινήσει η ανάπτυξη του νευρίτη. 
 
Καίτοι η ανακάλυψη του Aizenman αφορά τις επιδράσεις του ΜΙΤ σε νευρικά κύτταρα (και 
µάλιστα σε καλλιέργεια) εµβρύου ποντικού, η ανακοίνωσή της έχει ταράξει και έχει 
προκαλέσει ποικίλες συζητήσεις στην επιστηµονική κοινότητα.Η µεγαλύτερη ανησυχία των 
επιστηµόνων έγκειται τις επιδράσεις που µπορεί να έχει το ΜΙΤ σε ανθρώπους που 
έρχονται σε επαφή καθηµερινά µε αυτήν την ουσία, όσο και στο νευρικό σύστηµα ενός 
αναπτυσσόµενου εµβρύου, και πιθανά επιπτώσεις σε όλους µας, µια και όλοι 
χρησιµοποιούµε προϊόντα που περιέχουν ΜΙΤ. 
 



 
«Η ουσία αυτή απορροφάται εάν τη φάµε, την αναπνεύσουµε ή έρθει σε επαφή µε το 
δέρµα. Θα συµβούλευα λοιπόν µιαν έγκυο να µη δουλεύει σε ένα εργοστάσιο όπου 
χρησιµοποιείται αυτή η χηµική ουσία, επειδή µπορεί να προκύψει κάποια ανωµαλία στην 
ανάπτυξη του νευρικού συστήµατος του εµβρύου». 
 
Ενας κίνδυνος 
Ο Aizenman πιστεύει ότι η µελέτη του αποκαλύπτει έναν εν δυνάµει κίνδυνο. Τα σαµπουάν 
περιέχουν συγκέντρωση ΜΙΤ 100 µε 200 φορές περισσότερο από ό,τι χρησιµοποίησε στο 
πείραµά του. Αλλά παραδέχεται ότι πιθανώς αυτοί που χρησιµοποιούν σαµπουάν ή 
κοντίσιονερ, για παράδειγµα, µπορεί να µην έχουν επιπτώσεις, όπως αυτοί που εκτίθενται 
στην ουσία λόγω δουλειάς. 
«∆εν γνωρίζουµε εάν η µακρόχρονη έκθεση σε προϊόντα που περιέχουν ΜΙΤ είναι 
επικίνδυνη. ∆εν µπορώ να πω ότι τα προϊόντα που περιέχουν ΜΙΤ είναι ασφαλή, 
αλλά ούτε ότι δεν είναι. Υπάρχει εξαιρετικά λίγη πληροφόρηση σχετικά µε το τι 
µπορούν να κάνουν αυτές οι ουσίες κι ανησυχώ γιατί δεν έχουν γίνει τα κατάλληλα 
πειράµατα. Απαιτούνται ακόµη και επιδηµιολογικές έρευνες, όπου θα πρέπει να 
µελετηθούν άνθρωποι µε αυτισµό κι άλλες νευρολογικές ασθένειες, ώστε να αποκαλυφθεί 
εάν υπάρχει κάποια σχέση µε την έκθεση του εµβρύου στη χηµική αυτή ουσία». 
 
Σύµφωνα µε το National Institute of Health των ΗΠΑ η ουσία ΜΙΤ περιέχεται σε σαµπουάν, 
ενδεικτικά όπως τα Head and Shoulders, Suave και Clairol, καθώς επίσης σε κοντίσιονερ 
µαλλιών Pantene, στις βαφές µαλλιών της Revlon και σε µία πληθώρα άλλων γνωστών και 
µη προϊόντων (πλήρης λίστα προϊόντων που περιέχουν ΜΙΤ µπορείτε να δείτε στην 
ιστοσελίδα 
http: //householdproducts.nlm.nih.gov/cgi-bin/household/). 
 
«Η US Enviromental Protecion Agensy (ΕΡΑ) φαίνεται ότι δεν απαιτεί πειράµατα όσον 
αφορά τις πιθανές βλάβες που µπορεί να προκληθούν στην ανάπτυξη του νευρικού 
συστήµατος από διάφορες ουσίες για να δώσει άδεια κυκλοφορίας σε κάποιο προϊόν. 
Πιθανώς υπάρχουν ουσίες γενικής χρήσης που µπορούν να καταστρέφουν το νευρικό 
σύστηµα», λέει ο Aizenman. 
 
Αυτή τη στιγµή ο Aizenman προσπαθεί να επαναλάβει τα πειράµατά του σε ζωντανά ζώα, 
ώστε να βρει ακριβώς µε ποιο τρόπο το ΜΙΤ επιδρά στους νευρώνες. 
 
ΕΛΕΥΘΕΡΟΤΥΠΙΑ - 10/12/2004 
 

ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΜΕ ΜΙΤ  
 
ΠΛΑΚΕΣ ΣΑΠΟΥΝΙΟΥ 
Camay Bar Soap 
Dove Soap Bar with 1/4 Moisturizing Lotion 
Oil of Olay Bar Soap for Soft Moisturized Skin 
 
BODY BATHS 
Vaseline Intensive Care Foaming Creme Bath, Botanical Garden 
Vaseline Intensive Care Moisturizing Bath and Body Oil 
Vaseline Intensive Care Moisturizing Bath Beads Enriched with Aloe 
Vaseline Intensive Care Moisturizing Bath Beads, Peaceful Orchard 
Vaseline Intensive Care Moisturizing Bath Beads, Petal Soft 
Vaseline Intensive Care Moisturizing Bath Beads, Vitamin E 
Vaseline Intensive Care Soft Petal Foaming Creme Bath  
 



ΑΦΡΟΛΟΥΤΡΑ 
Dove Sensitive Skin Moisturizing Body Wash, New 
Dove Ultra Moisturizing Body Wash 
Vaseline Intensive Care Moisturizing Body Wash 
 
ΜΑΛΑΚΤΙΚΕΣ ΚΡΕΜΕΣ ΜΑΛΛΙΩΝ   
Clairol Herbal Essences Conditioner-Fine/Limp Hair 
Clairol Intensive Blends Moisturizing Conditioner for Normal Hair 
Clairol Intensive Blends Nourishing Creme Leave-In for All Hair Types 
Clairol Intensive Blends Protecting Conditioner for Colored/Permed Hair 
Clairol Intensive Blends Replenishing Conditioner for Dry/Damaged Hair 
Pantene Pro V Color Revival Conditioner 
Pantene Pro V Constant Care Conditioner 
Pantene Pro V Deep Hydrating Treatment 
Pantene Pro V Detangle Light Spray Conditioner 
Pantene Pro V Essentials Hair Revival Cream 
Pantene Pro V Essentials Instant Hair Quencher 
Pantene Pro V Hydrating Curls Conditioner 
Pantene Pro V Sheer Volume Conditioner 
Pantene Pro V Smooth & Sleek Conditioner 
Pantene Pro V: Provitamin Daily Treatment & Conditioner-Fine Hair 
Pantene Pro-V: Provitamin Daily Treatment Conditioner-Dry Hair 
Pantene Progressive Treatment Crème Conditioner 
Salon Selectives Conditioner Type M Moisturizing 
Salon Selectives Conditioner Type P Protective 
Vidal Sassoon Conditioning Rinse-Stylists Choice 
  
 
 
 
HAIR STYLING 
Clairol 3 in 1 Mousse Maximum Hold 
LOreal Pumping Curls for Curly Hair 
Pantene Pro V Ready, Set, Curl Reviving Treatment 
Pantene Pro V: (Alcohol Free) Styling Mousse Extra 
Vidal Sassoon Alcohol Free Styling Gel Extra Hold 
Vidal Sassoon Alcohol Free Styling Mousse Extra Body 
  
HAIR SPRAY 
Clairol 3 in 1 Conditon Hairspray Extra Hold, Unscented, Aerosol 
Clairol Final Net All Day Hold Hairspray-Regular 
Pantene Pro V Essentials Natural Body Booster Spray 
Pantene Pro V Hold & Protect Non Aerosol Hairspray 
Pantene Pro V Settique Spray Stay Smooth Aerosol Hairspray 
Pantene Pro V Settique Spray Stay Smooth Non Aerosol Hairspray 
Pantene Pro V Settique Spray Uplifting Aerosol Hairspray 
Pantene Pro V Settique Spray Uplifting Non Aerosol Hairspray 
Pantene Pro V Settique Spray, Curl Lock 
Pantene Pro V Settique Spray, Curl Lock, Non Aerosol 
Pantene Pro V Settique Spray, Hold & Protect with Colorshine 
Pantene Pro V Shine On Glossing Spray with Colorshine 
Pantene Pro V: Provitamin Wet/Dry Styling Hold Spray 
Vidal Sassoon Alcohol Free Spray On Gel-Extra Hold 
Vidal Sassoon Non Aerosol Finishing Hair Spray Ext 



 
ΣΑΜΠΟΥΑΝ 
Clairol Herbal Essences Intensive Blends Replenishing Shampoo 
Clairol Herbal Essences Shampoo-Fine/Limp Hair 
Clairol Herbal Essences Shampoo-Normal Hair 
Clairol Intensive Blends Moisturizing Shampoo for Normal Hair 
Clairol Intensive Blends Shampoo Protecting For Colored/Permed Hair 
Pantene Pro V Classically Clean Shampoo 
Pantene Pro V Essentials, Daily Strengthening Complex-1 
Pantene Pro V Essentials, Daily Strengthening Complex-2 
Pantene Pro V Hydrating Curls Shampoo 
Pantene Pro V Purity Clarifying Shampoo 
Pantene Pro V Shampoo, Hydrating Curls 
Pantene Pro V Sheer Volume Shampoo 
Pantene Pro V Smooth & Sleek Shampoo 
Salon Selectives Botanical Blends Shampoo: Aloe 
Salon Selectives Shampoo Level 1: Frequent Use 
Salon Selectives Shampoo Level 4: Extra Moisturizing 
Salon Selectives Shampoo Level 5 Regular-Normal 
 
ΒΑΦΕΣ ΜΑΛΛΙΩΝ 
Clairol Herbal Essences, True Intense Color, 40-Garnet Blaze, Bright Burgundy 
Clairol Herbal Essences, True Intense Color, Honey Fusion, 26-Moon Dance 
Clairol Hydrience Permanent Hair Color, Amber Sunrise, 20A, Med. Reddish Blonde 
Clairol Hydrience Permanent Hair Color, Bamboo, 14, Dark Golden Blonde 
Clairol Hydrience Permanent Hair Color, Black Pearl, 52 
Clairol Hydrience Permanent Hair Color, Cocoa Harbor, 38 
Clairol Hydrience Permanent Hair Color, Mocha Splash, 44, Medium Brown 
Clairol Hydrience Permanent Hair Color, Oasis, XL02, Extra Light Blonde 
Clairol Hydrience Permanent Hair Color, Russet Glow, 33, Dark Auburn 
Clairol Revitalique Permanent Hair Color, Medium Natural Brown, Visionary Brown 
Garnier Nutrisse Permanent Crème Haicolor, Brown Sugar 63 
Garnier Nutrisse Permanent Crème Haircolor, Black Licorice 10 
Grecian Formula 16, Liquid with Conditioner 
LOreal Feria Haircolor, Cardinal 67, Rich Auburn 
LOreal Feria Haircolor, Chocolate Cherry 36, Deep Burgundy Brown 
LOreal Feria Haircolor, Crushed Garnet 41, Rich Mahogany 
LOreal Feria Haircolor, Espresso 40, Deeply Brown 
LOreal Feria Haircolor, French Roast 45, Deep Bronzed Brown 
LOreal Feria Haircolor, Pure Diamond 100, Very Light Natural Blonde 
LOreal Feria Haircolor, Sparkling Amber 63, Light Golden Brown 
LOreal Feria Haircolor, Starry Night 21, Bright Black 
LOreal Open Haircolor, Astral 10G, Golden Extra Light Brown 
LOreal Open Haircolor, Atlantis 5N, Natural Medium Brown 
LOreal Open Haircolor, Equinox 4G, Golden Dark Brown 
LOreal Open Haircolor, Horizon 10N, Natural Extra Light Brown 
LOreal Open Haircolor, Osiris 8K, Cool Medium Blonde 
LOreal Open Haircolor, Oxygen 6G, Golden Light Brown 
LOreal Open Haircolor, Solstice 7G, Golden Dark Blonde 
LOreal Open Haircolor, Stellar 6N, Natural Light Brown 
LOreal Preference Haircolor, Golden Blonde 8G 
LOreal Preference Haircolor, Light Ash Blonde 9A 
LOreal Preference Haircolor, Light Ash Brown 6A 
LOreal Preference Haircolor, Light Brown 6 



LOreal Preference Haircolor, Lightest Golden Brown 6 1/2G 
LOreal Preference Haircolor, Medium Amber Brown 5AM 
LOreal Preference Haircolor, Medium Ash Blonde 7 1/2A 
LOreal Preference Haircolor, Medium Blonde 8 
LOreal Preference Haircolor, Medium Golden Brown 5G 
LOreal Preference Haircolor. Champagne Blonde 8 1/2A 
LOreal Preference Haircolor. Light Amber Brown 6AM 
LOreal Preference les Blondissimes Haircolor, Extra Light Ash Blonde LB01 
LOreal Preference les Blondissimes Haircolor, Extra Light Natural Blonde LB02 
Revlon High Dimension 10 Minute Permanent Haircolor, Dark Brown 40 
Revlon High Dimension 10 Minute Permanent Haircolor, Light Cool Brown 61 
Revlon High Dimension 10 Minute Permanent Haircolor, Medium Blonde 80 
Revlon High Dimension 10 Minute Permanent Haircolor, Medium Brown 50 
Revlon High Dimension 10 Minute Permanent Haircolor, Medium Golden Blonde 83 
Revlon High Dimension 10 Minute Permanent Haircolor, Medium Golden Brown 58 
Revlon High Dimension 10 Minute Permanent Haircolor, Ultra Light Natural Blonde 01  
  
ΣΤΟΜΑΤΙΚΗ ΥΓΙΕΙΝΗ  
Listerine Antiseptic Mouthwash 
Listerine Cool Mint Antiseptic Mouthwash 
Listerine Fresh Burst Antiseptic Mouthwash 
Listermint Mouthwash 
 
Ο∆ΟΝΤΟΚΡΕΜΕΣ 
Aquafresh All Tartar Control Toothpaste 
Aquafresh Multi Action Whitening Toothpaste 
Aquafresh Sensitive Toothpaste 
Aquafresh Striped Gel Whitening Toothpaste 
Aquafresh Toothpaste 
Aquafresh Whitening Toothpaste With Fluoride 
Colgate Baking Soda & Peroxide w/ Tartar Control Clean Mint Toothpaste 
Colgate Baking Soda & Peroxide w/ Tartar Control Whitening Toothpaste 
Colgate Kids Looney Tunes Upright Toothpaste 
Colgate Tartar Control Whitening Mint Toothpaste 
Colgate Toothpaste, Regular 
Colgate Total Toothpaste 
Colgate Total Toothpaste, Fresh Stripe 
Crest MultiCare Whitening Fluoride Anticavity Toothpaste, Fresh Mint 
Crest Anticavity Toothpaste, Icy Mint Striped 
Crest Baking Soda & Peroxide Whitening with Tartar Protection 
Crest Cavity Protection Cool Mint Gel 
Crest Cavity Protection Icy Mint Stripe Toothpaste 
Crest Cavity Protection Icy Mint Toothpaste 
Crest Cavity Protection Regular Toothpaste 
Crest Cavity Protection Sesame Street Toothpaste 
Crest Cool Mint Gel Toothpaste 
Crest Extra Whitening w/Tartar Protection Clean Mint Gel Toothpaste 
Crest Extra Whitening with Tartar Protection Toothpaste 
Crest Kids Cavity Protection Fluoride Anticavity Toothpaste 
Crest Multi Care Toothpaste, Cool Mint Gel 
Crest Multi Care Toothpaste, Fresh Mint Gel 
Crest MultiCare Fluoride Anticavity Toothpaste, Cool Mint 
Crest Rejuvenating Effects Fluoride Anticavity Toothpaste 
Crest Sensitivity Protection Mild Mint Paste 



Crest Tartar Control Fresh Mint Gel Toothpaste 
Crest Tartar Control Smooth Mint Gel Toothpaste 
Crest Tartar Control Toothpaste, Regular 
Crest Tartar Control Whitening Plus Scope, Cool Peppermint Gel 
Crest Tartar Control Whitening Plus Scope, Minty Fresh Gel 
Crest Tartar Protection Fluoride Anticavity Toothpaste, Fresh Mint Gel 
Crest Whitening Toothpaste Plus Scope, Cool Peppermint 
Crest Whitening Toothpaste Plus Scope, Minty Fresh Striped 
Sensodyne Anticavity Toothpaste for Sensitive Teeth with Baking Soda 
Sensodyne Anticavity Toothpaste for Sensitive Teeth with Fluoride, Cool Gel 
Sensodyne Anticavity Toothpaste for Sensitive Teeth, Fresh Mint 
Sensodyne Extra Whitening Toothpaste 
Sensodyne Toothpaste for Sensitive Teeth, Tartar Control Plus Whitening 
  
 
FOR BABYS 
BATH 
Johnsons Baby Bath, Original 
Johnsons Baby Bedtime Baby Bath 
Johnsons Baby Soothing Vapor Bath 
Johnsons Moisturizing Baby Bath with Aloe Vera & Vitamin E 
Johnsons Softwash Baby Wash 
Johnsons Soothing Skin Baby Bath 
Johnsons Baby Head To Toe Wash, Original 
Johnsons Baby Soap Bar 
Johnsons Kids, Head To Toe Body Wash, Berry Breeze 
Johnsons Kids, Head To Toe Body Wash, Tropical Blast  
  
LOTION 
Johnsons Baby Bedtime Lotion 
Johnsons Baby Lotion, Aloe Vera & Vitamin E 
Johnsons Baby Lotion, Original 
Johnsons Baby Oil Gel with Aloe Vera and Vitamin E 
Johnsons Baby Oil Gel with Chamomile & Multi Vitamin 
Johnsons Baby Oil Gel, Lavender 
Johnsons Baby Oil, Aloe Vera and Vitamin E 
Johnsons Baby Oil, Lavender 
Johnsons Baby Oil, Original 
Johnsons Creamy Baby Oil 
Johnsons Soothing Skin Baby Lotion 
Vaseline Nursery Jelly, Baby Fresh Scent 
Vaseline Nursery Jelly, Petroleum Jelly 
Vaseline Petroleum Jelly 
  
SHAMPOO 
Johnsons Baby Head To Toe Wash, Original 
Johnsons Baby Shampoo, 2 in 1 Detangler 
Johnsons Baby Shampoo, Honey & Vitamin E 
Johnsons Baby Shampoo, Natural Lavender 
Johnsons Baby Shampoo, Original 
Johnsons Kids, Head To Toe Body Wash, Berry Breeze 
Johnsons Kids, Head To Toe Body Wash, Tropical Blast 
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O
‡ÙÂ ¤Ó·, Ô‡ÙÂ ‰‡Ô, ·ÏÏ¿ ÂÓÓ¤· Î·Ù¿ Ì¤-
ÛÔ fiÚÔ Â›Ó·È Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ÚÔÛˆÈÎ‹˜
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‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿. ¶ÔÏÏ¿ ·fi ·˘Ù¿ Ì¿ÏÈ-
ÛÙ· ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÂ› ÒÛÙÂ Ó· ‰È·ÈÛÙˆıÂ›
Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ – ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ·Ó
ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÂÚ˘ıÚfiÙËÙ· ‹ ÂÍ·Óı‹Ì·Ù· – Î·È ÔÈ
Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈÂ˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ‹

ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. §fiÁˆ ÙË˜ ·-
Ô˘Û›·˜ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÂÏ¤Á¯ˆÓ, Ë
·ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›· ∆ÚÔÊ›-
ÌˆÓ Î·È º·ÚÌ¿ÎˆÓ (FDA), ÛÂ
ÌÈ· ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ¯ˆÚ›˜ ÚÔËÁÔ‡-
ÌÂÓÔ, ÂÍ¤‰ˆÛÂ ÚÔÂÈ‰ÔÔ›ËÛË
ÛÙË ‚ÈÔÌË¯·Ó›· Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎÒÓ fi-
ÙÈ... Â›Ó·È Î·ÈÚfi˜ Ó· ·Ú¯›ÛÂÈ Ó·
ÂÓËÌÂÚÒÓÂÈ ÙÔ˘˜ Î·Ù·Ó·ÏˆÙ¤˜
fiÙÈ Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Â›‰Ë ÚÔ-
ÛˆÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó
‰ÔÎÈÌ·ÛÙÂ› ÁÈ· ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ¿
ÙÔ˘˜. ∞˘Ùfi Ô˘ Î˘Ú›ˆ˜ ··-

Û¯ÔÏÂ› ÙÔ˘˜ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ÛÙË FD∞ Î·È ÙÈ˜ ÂÚÈ-
‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÔÈ Ù˘¯fiÓ ÂÈ‰Ú¿-
ÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ Î·È ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ·fi ÙËÓ
Ù·ÎÙÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ «ÎÔÎÙ¤ÈÏ» ÙˆÓ Î·ÏÏ˘-
ÓÙÈÎÒÓ. ¶ÔÏÏ¤˜ ·fi ÙÈ˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ·Ú·ÛÎÂ˘‹ ÙˆÓ Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎÒÓ
ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ·ÔÚÚÔÊÒÓÙ·È ·fi ÙÔ ÛÒÌ· Î·È ÛÙË
Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔıËÎÂ˘ÙÔ‡Ó ÛÙÔÓ ÏÈÒ-
‰Ë ÈÛÙfi, ÛÙÔ Û˘ÎÒÙÈ, ÙÔ˘˜ ÓÂÊÚÔ‡˜, Ù· fiÚÁ·Ó·
·Ó··Ú·ÁˆÁ‹˜ Î·È ÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ. 

ÀÛÙÂÚ›·; ∏ ‚ÈÔÌË¯·Ó›· Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎÒÓ Î¿ÓÂÈ
ÏfiÁÔ ÁÈ· ·‰ÈÎ·ÈÔÏfiÁËÙË ˘ÛÙÂÚ›·, fiÌˆ˜ ÔÈ ÂÈ-
ÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ··ÓÙÔ‡Ó fiÙÈ ÂÓÙÔ›˙Ô˘Ó ‚ÈÔÌË¯·ÓÈ-
ÎÔ‡˜ Ï·ÛÙÈÎÔÔÈËÙ¤˜ fiˆ˜ Ù· Êı·Ï¿ÙË ÛÙ· Ô‡-
Ú·, Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ¿ (fiˆ˜ ÔÈ ·Ú·‚¤ÓÂ˜) ÛÂ ÈÛÙfi
fiÁÎˆÓ Ì·ÛÙÔ‡, ·ÓÙÈÌÈÎÚÔ‚È·Î¤˜ (Triclosan) ·Ï-
Ï¿ Î·È ¯ËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È
ÛÙËÓ ·ÚˆÌ·ÙÔ‚ÈÔÌË¯·Ó›· (.¯. Í˘Ï¤ÓÈÔ) ÛÂ ÌË-
ÙÚÈÎfi Á¿Ï·. ÕÏÏˆÛÙÂ, Ë È·ÙÚÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó· ¤¯ÂÈ ·-
Ô‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ Ù· ·ÚÒÌ·Ù· ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ó‰ÂıÔ‡Ó
ÌÂ ÙÔ ¿ÛıÌ·, ÔÈ Î·ı·ÚÈÛÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ ÛÙ· Û·-
ÌÔ˘¿Ó ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ‚Ï¿‚Ë ÛÙÔÓ
ÈÛÙfi ÙÔ˘ Ì·ÙÈÔ‡, ÂÓÒ ÔÈ ‚·-
Ê¤˜ Ì·ÏÏÈÒÓ ÈÛÙÂ‡Â-
Ù·È fiÙÈ ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙÈ˜
Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ·-
Ó¿Ù̆ ÍË  ̃Î·Ú-
Î›ÓÔ˘ ÛÙËÓ
Ô˘ÚÔ‰fi¯Ô Î‡-
ÛÙË ·ÏÏ¿ Î·È
ÏÂÌÊÒÌ·ÙÔ .̃
∫È ·Ó fiÏ· · -̆
Ù¿ Û¿˜ Ê·›-
ÓÔÓÙ·È ÔÏ‡
‰Ú·Ì·ÙÈÎ¿,
Ú›ÍÙÂ ÌÈ· Ì·-
ÙÈ¿ ÛÙÔÓ ‰È-
Ï·Ófi ›Ó·-
Î·... 

∫Ú¤ÌÂ˜ ÛÒÌ·ÙÔ˜, ·ÊÚfiÏÔ˘ÙÚ·, ‚·Ê¤˜ Ì·ÏÏÈÒÓ, Û·-
ÌÔ˘¿Ó, ·ÔÛÌËÙÈÎ¿... O Î·Ù¿ÏÔÁÔ˜ Â›Ó·È Ì·ÎÚ‡˜.
¶fiÛ· Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎ¿ ÚÔ˚fiÓÙ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ Î·-
ıËÌÂÚÈÓ¿ Î·È fiÛÔ ·ÛÊ·Ï‹ Â›Ó·È ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›·
Ì·˜; ¶ÔÏÏ¿ ·fi ·˘Ù¿ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Î·Ó ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÂ› Ò-
ÛÙÂ Ó· ÂÈ‚Â‚·ÈˆıÂ› fiÙÈ Â›Ó·È ·ÔÏ‡Ùˆ˜ ·Î›Ó‰˘Ó·. 

ÃËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜
Ô˘ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈ-
Ô‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ·Úˆ-
Ì·ÙÔ‚ÈÔÌË¯·Ó›·
¤¯Ô˘Ó ÂÓÙÔÈÛÙÂ›
ÛÂ ÌËÙÚÈÎfi Á¿Ï·

◆

/  THE INDEPENDENT
∆Ë˜ PAT THOMAS

Nivea Body
«¡ÈÒÛÙÂ ÙËÓ ·ÈÛıËÛÈ·-
Î‹ ÊÚÔÓÙ›‰·» 
ŸÌˆ˜ ÚÔÛ¤ÍÙÂ: ∂ÎÙfi˜ ·-
fi ËÌÈÛ˘ÓıÂÙÈÎ¿ ÏÈ·Ú¿ ÔÍ¤·, ÙÔ
ÚÔ˚fiÓ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ¤Ó· Â›‰Ô˜ ·ÏÎÔ-
fiÏË˜ Î·È ÁÏ˘ÎÂÚ›ÓË, Ù· ÔÔ›· Â›-
Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÍË-
ÚfiÙËÙ· ÛÙÔ ‰¤ÚÌ·, ‡ÛÙÂÚ· ·fi
Û˘¯Ó‹ ̄ Ú‹ÛË. ¶ÂÚÈ¤¯ÂÈ Â›ÛË˜
·ÚÎÂÙ¿ ·ÏÏÂÚÁÈÔÁfiÓ· Î·È Ì›· Ô˘-
Û›· ‰˘Ó¿ÌÂÈ Î·ÚÎÈÓÔÁfiÓÔ, ÙË ÏÂ-
ÌÔÓ›ÓË. ¶ÂÚ›Ô˘ ÙÔ ¤Ó· ÙÚ›ÙÔ
ÙˆÓ Û˘ÛÙ·ÙÈÎÒÓ Ô˘ Â-
ÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÙÔÓ Î·-
Ù¿ÏÔÁfi ÙÔ˘ Â›Ó·È ·ÚˆÌ·-
ÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ Â›Ó·È
ÁÓˆÛÙ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÚÂıÈ-
ÛÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ‰Ú¿ÛË, Î·-
ıÒ˜ Î·È ̄ ËÌÈÎ¿, Ù· Ô-
Ô›· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔ-
Î·Ï¤ÛÔ˘Ó ·ÏÏÂÚÁÈÎ¤˜
·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜, ‡ÛÙÂÚ·
·fi Û˘¯Ó‹ ̄ Ú‹ÛË ÙÔ˘
ÚÔ˚fiÓÙÔ˜.

Clairol Herbal Essences Shampoo 
ÁÈ· ÍËÚ¿ / Ù·Ï·ÈˆÚËÌ¤Ó· Ì·ÏÏÈ¿

«∏ ·fiÏ˘ÙË "ÔÚÁ·ÓÈÎ‹" ÂÌÂÈÚ›·» 
ŸÌˆ˜ ÚÔÛ¤ÍÙÂ: ªÔÚÂ› Ó· Ê·›ÓÂÙ·È ÂÏÎ˘ÛÙÈÎfi Î·È Ó· Ì˘Ú›˙ÂÈ ̂ Ú·›·, fiÌˆ˜

ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘ ¤¯Ô˘Ó ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› Ù¤ÛÛÂÚ· ÂÓ ‰˘Ó¿ÌÂÈ Î·ÚÎÈÓÔÁfiÓ· ̄ Úˆ-
ÛÙÈÎ¿ (Cl 17200, Cl 15510, Cl 42053 Î·È Cl 60730). ∆Ô ¿ÚˆÌ¿ ÙÔ˘ ·Ô‰›‰ÂÙ·È ÛÂ Û˘ÓıÂ-
ÙÈÎ¿ ·ÚÒÌ·Ù·, Ù· ÔÔ›· Â›Ó·È ÁÓˆÛÙ¤˜ ÓÂ˘ÚÔÙÔÍ›ÓÂ˜ Î·È ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÂÚÂı›˙Ô˘Ó ÙÔ
‰¤ÚÌ·. ∞Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ Î·ı·ÚÈÛÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ, ÙÔ Ï·Ô˘ÚÔıÂÈ˚Îfi Ó¿ÙÚÈÔ, ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÂÚÂıÈÛÌfi ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÌfiÓÈÌË ‚Ï¿‚Ë ÛÙÔÓ ÈÛÙfi ÙÔ˘ Ì·ÙÈ-
Ô‡.

Colgate Total
«¢Ò‰ÂÎ· ÒÚÂ˜ Î·ı·Ú‹ ·Ó·ÓÔ‹ Î·È 
·ÓÙÈ‚·ÎÙËÚÈ‰È·Î‹ ÚÔÛÙ·Û›·» 
ŸÌˆ˜ ÚÔÛ¤ÍÙÂ: OÈ ÎÔÈÓ¤˜ Ô‰ÔÓÙfiÎÚÂÌÂ˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó Î·ı·ÚÈÛÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘
ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÂÚÂıÈÛÌÔ‡˜, fiˆ˜ ÙÔ Ï·Ô˘ÚÔıÂÈ˚Îfi Ó¿ÙÚÈÔ. ∏ Total ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÌÈ· Ô˘Û›·, (PVM/MA
copolymer), Ë ÔÔ›· ÎÔÏÏ¿ Ù· ÂÓÂÚÁ¿ Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÛÙ· ‰fiÓÙÈ·. ∏ Û·Î¯·Ú›ÓË, ÁÓˆÛÙ‹ ÁÈ· ÙÈ˜ Î·ÚÎÈ-
ÓÔÁfiÓÂ˜ È‰ÈfiÙËÙ¤˜ ÙË˜ ÛÙ· ̇ Ò·, Â›ÛË˜ ÂÚÈ¤¯ÂÙ·È ÛÙËÓ Ô‰ÔÓÙfiÎÚÂÌ·. ∏ ̄ ÚˆÛÙÈÎ‹ Ô˘Û›· Cl 42090
Â›ÛË˜ ¤¯ÂÈ ‚ÚÂıÂ› fiÙÈ ÚÔÎ·ÏÂ› Î·ÚÎ›ÓÔ ÛÙ· ̇ Ò· Î·È ¤¯ÂÈ ··ÁÔÚÂ˘ıÂ› ÛÙËÓ ∞˘ÛÙÚ›·, ÙÔ µ¤ÏÁÈÔ,
ÙË °·ÏÏ›·, ÙË °ÂÚÌ·Ó›·, ÙË ¡ÔÚ‚ËÁ›·, ÙËÓ ∂Ï‚ÂÙ›· Î·È ÙË ™Ô˘Ë‰›·. ∏ Total ÂÚÈ¤¯ÂÈ Triclosan, ÙÔ Ô-
Ô›Ô ̆ fi Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, Û˘Ó‰˘¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ̄ ÏÒÚÈÔ Ô˘ ̆ ¿Ú¯ÂÈ ÛÙÔ ÓÂÚfi ÙË˜ ‚Ú‡ÛË˜
Î·È ·Ú¿ÁÂÈ ̄ ÏˆÚÔÊfiÚÌÈÔ, ÙÔ ÔÔ›Ô ·ÔÚÚÔÊ¿Ù·È Â‡ÎÔÏ· ·fi ÙÔ ‰¤ÚÌ· ‹ ÂÈÛÓ¤ÂÙ·È Î·È ÌÔÚÂ›
Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë, ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙÔ ‹·Ú Î·È Î·ÚÎ›ÓÔ.

Listerine ÁÈ· ÙËÓ ¿Ì˘Ó· 
ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ Î·È ÙˆÓ Ô‡ÏˆÓ
«™ÎÔÙÒÓÂÈ Ù· ÌÈÎÚfi‚È· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Ï¿Î· 
Î·È ‰˘Û¿ÚÂÛÙË ·Ó·ÓÔ‹»
ŸÌˆ˜ ÚÔÛ¤ÍÙÂ: ∞˘Ùfi ÙÔ ÛÙÔÌ·ÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· ÂÚÈ¤¯ÂÈ ·ÏÎÔfiÏË
ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 21,6%. ∏ ·ÏÎÔfiÏË ÍËÚ·›ÓÂÈ Î·È ·ÏÏ¿˙ÂÈ ÙÔ pH ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·-
ÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘ Ê¿Ú˘ÁÁ·, ÂÓÒ Ë Ì·ÎÚfi¯ÚÔÓË ̄ Ú‹ÛË ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ Ô˘ Â-
ÚÈ¤¯ÂÈ ·ÏÎÔfiÏË ·˘Í¿ÓÂÈ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÛÙÔ ÛÙfiÌ·
Î·È ÛÙÔÓ Ê¿Ú˘ÁÁ·. ∂›ÛË˜, ÙÔ ÊıfiÚÈÔ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ Â›Ó·È ‰ËÏË-
ÙËÚÈÒ‰Â˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ Î·Ù¿ÔÛË, ÂÓÒ ÙÔ ÁÏ˘Î·ÓÙÈÎfi Û·Î¯·Ú›ÓË ÚÔÎ·ÏÂ› Î·ÚÎ›ÓÔ
ÛÙËÓ Ô˘ÚÔ‰fi¯Ô Î‡ÛÙË ÛÙ· ̇ Ò·. ∆¤ÏÔ˜, ÔÈ Û˘ÓıÂÙÈÎ¤˜ ̄ ÚˆÛÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜, Ù· ·ÚÒ-
Ì·Ù· Î·È ÔÈ ÁÂ‡ÛÂÈ˜, ·Ú·ÛÎÂ˘¿˙ÔÓÙ·È ·fi ‰È·Ï‡ÙÂ˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ï-
Ï¿ÍÔ˘Ó ÙË ̄ ÏˆÚ›‰· ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Î·È Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ‰ÂÚÌ·Ù›ÙÈ‰·.

Calvin Klein’s Eternity
«∞˘Ùfi Ô˘ ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÙÒÚ· 
Ô ÎfiÛÌÔ˜ Â›Ó·È Ë ·Á¿Ë» 
ŸÌˆ˜ ÚÔÛ¤ÍÙÂ: ∆· ·ÚÒÌ·Ù·
·Ú·ÛÎÂ˘¿˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ ÓÂ˘ÚÔ-
ÙÔÍÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ
ÁfiÌÌÂ˜ Î·È Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ¿, ·Ó Î·È ÛÂ ÌÈ-
ÎÚfiÙÂÚÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜. ∆Ô ¿ÚˆÌ·
Eternity ÂÚÈ¤¯ÂÈ 41 Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿, ÙÔ 80% ÙˆÓ ÔÔ›-
ˆÓ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÂ› ÁÈ· Ó· ‰È·ÈÛÙˆıÂ› fiÛÔ ·-
ÛÊ·Ï‹ Â›Ó·È ÛÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜. ∆· ̆ fiÏÔÈ· Â›Ó·È
ÁÓˆÛÙ¤˜ ÓÂ˘ÚÔÙÔÍ›ÓÂ˜, ·ÏÏÂÚÁÈÔÁfiÓ·, Î·ıÒ˜ Î·È
Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ‰È·Ù·Ú¿ÛÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÔÚÌfiÓÂ˜.

∆È ÎÚ‡‚Ô˘Ó Ù· ÚÔ˚fiÓÙ·

Johnson’s Baby Softwash
«∆Ô Î·Ï‡ÙÂÚÔ ÁÈ· ÙÔ ÌˆÚfi Û·˜, 
ÙÔ Î·Ï‡ÙÂÚÔ ÁÈ· ÂÛ¿˜» 

ŸÌˆ˜ ÚÔÛ¤ÍÙÂ: ∏ ÂÈ‰ÂÚÌ›‰·
ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Â›Ó·È ÈÔ ÏÂÙ‹ Î·È Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·ÔÚÚÔÊËÙÈÎ‹ ·fi ÙˆÓ
ÂÓËÏ›ÎˆÓ, Û˘ÓÈÛÙ¿ ÏÔÈfiÓ ¤Ó· ÏÈÁfi-
ÙÂÚÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi ÊÚ¿ÁÌ· ÛÙÈ˜
¯ËÌÈÎ¤˜ ÙÔÍ›ÓÂ˜. ∏ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÎ˙Â-
Ì¿ÙˆÓ Î·È ·ÏÏÂÚÁÈÒÓ ÛÙ· ·È‰È¿ ·˘-
Í¿ÓÂÙ·È Î·È Ë ÚÒÈÌË ̄ Ú‹ÛË ÂÈ‰ÒÓ
Î·ÏÏˆÈÛÌÔ‡ ÛÙÔ Â˘·›ÛıËÙÔ ‰¤ÚÌ·
ÙÔ˘˜ ›Ûˆ˜ Ó· ·›˙ÂÈ Î¿ÔÈ-
ÔÓ ÚfiÏÔ. ∞ÊÔ‡ ÙÔ Û·Ô‡-
ÓÈ Î¿ÓÂÈ fi,ÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· Á›-
ÓÂÈ, ÁÈ·Ù› Ó· ÂÎı¤ÙÂÙÂ ÙÔ
·È‰› Û·˜ ÛÂ Ô˘Û›Â˜ ÂÚÂıÈ-
ÛÙÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙÔ ‰¤ÚÌ· Î·È Ù·
Ì¿ÙÈ· fiˆ˜ Ë Ï·˘ÚÈÎ‹
ÛÔÚ‚ÈÙ¿ÓË ‹ ÙÔ Ï·Ô˘ÚÈÎfi
ıÂÈÈÎfi Ó¿ÙÚÈÔ;

Gillette Mach 3 ∑ÂÏ Í˘Ú›ÛÌ·ÙÔ˜
«Ÿ,ÙÈ Î·Ï‡ÙÂÚÔ ÁÈ· ÙÔÓ ¿Ó‰Ú·» 

ŸÌˆ˜ ÚÔÛ¤ÍÙÂ: ªÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ¡Ù¤È‚ÈÓÙ ª¤Î·Ì, ÚˆÙ·Áˆ-
ÓÈÛÙ‹ ÙË˜ ‰È·ÊËÌÈÛÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ÂÎÛÙÚ·ÙÂ›·˜, Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ÁÈ· ÙÔ Í‡ÚÈÛÌ·
ÙË˜ Gillette ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·ÎÙ‹ÛÂÈ ÙËÓ ·Ó‰ÚÈÎ‹ „˘¯‹. ∆Ô ̇ ÂÏ Í˘Ú›ÛÌ·ÙÔ˜
Mach 3, ̂ ÛÙfiÛÔ, ÂÚÈ¤¯ÂÈ Ô˘Û›Â˜ ÂÚÂıÈÛÙÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙÔ ‰¤ÚÌ·, fiˆ˜ Ë ÙÚÈÂ-
ı·ÓÔÏ·Ì›ÓË, ÙÚÂÈ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ Î·ÚÎÈÓÔÁfiÓÂ˜ Ô˘Û›Â˜ (ÔÏ˘ÙÂÙÚ·ÊÏÔ˘ÚÔÂ-
ı˘Ï¤ÓÈÔ, BHT, CI 42090) Î·È ÙÚÂÈ˜ ÙÔÍ›ÓÂ˜ ‹ Ú˘·ÓÙ¤˜ Ô˘ ÂÓÂÚÁÔ‡Ó ÛÙÔ
ÎÂÓÙÚÈÎfi ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· (ÈÛÔÂÓÙ¿ÓÈÔ, ¿ÚˆÌ· Î·È ÈÛÔ‚Ô˘Ù¿ÓÈÔ).

Clearasil 3-in-1, deep cleansing wash
«∫ÏÈÓÈÎ¿ ·Ô‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓÔ fiÙÈ Î·Ù·ÔÏÂÌ¿ Ù· Û˘Ú¿ÎÈ·» 

ŸÌˆ˜ ÚÔÛ¤ÍÙÂ: ŒÓ· ÌÂ›ÁÌ· ·fi ÈÛ¯˘Ú¤˜ ·ÔÏ˘Ì·ÓÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜,
¯ËÌÈÎ¿ ·ÔÏÂÈÛÙÈÎ¿ Î·È ‰È·Ï˘ÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ Â›Ó·È ÈÎ·Ó¤˜ Ó· ·ÔÌ·ÎÚ‡-
ÓÔ˘Ó Ù· Ê˘ÛÈÎ¿ ¤Ï·È· ÙË˜ ÂÈ‰ÂÚÌ›‰·˜, Î·ıÒ˜ Î·È Û˘ÓıÂÙÈÎ¤˜ ÂÓ˘‰·ÙÈÎ¤˜
Ô˘Û›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË Ì¤ÚÔ˘˜ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Ù· ¿ÏÏ·
Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿. ¶ÂÚÈ¤¯ÂÈ ‰‡Ô ‰˘Ó¿ÌÂÈ Î·ÚÎÈÓÔÁfiÓÂ˜ Ô˘Û›Â˜ (BHT Î·È EDTA)
Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂÚÈÎ¿ ·fi Ù· ÈÔ ÎÔÈÓ¿ ·ÏÏÂÚÁÈÔÁfiÓ· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ·ÚˆÌ¿ÙˆÓ.



Ο µόλυßδος είναι µία χηµική ουσία, η οποία προκαλεί καρκίνο.  Πρόσφατα µία µάρκα 
που ονοµάζεται "Red Earth" µείωσε τις τιµές της από HK$67 σε HK$9.9 !!!!...  
 
Περιείχε µόλυßδο.  
 
Οι µάρκες οι οποίες περιέχουν µόλυßδο είναι:  
1. Christian Dior  
2. LANCOME  
3. CLINIQUE  
4. Y.S.L  
5. ESTEE LAUDER  
6. SHISEIDO  
7. RED EARTH (Lip Gloss)  
8. CHANEL (Lip Conditioner)  
9. Market America-Motives lipstick  
 
Όσο περισσότερο µόλυßδο περιέχουν τόσο αυξάνεται ο κίνδυνος για καρκίνο.  
 
Μετά από δοκιµές που έγιναν σε κραγιόν, ßρέθηκε ότι το κραγιόν του Y.S.L περιείχε την 
µεγαλύτερη ποσότητα µόλυßδου.  Προσέξτε ιδιαίτερα τα κραγιόν που κατασκευάστηκαν 
για να διαρκούν περισσότερο.  Εάν το κραγιόν σας διατηρείται πιο πολύ από τα 
συνηθισµένα, οφείλεται στο ότι περιέχει υψηλό  ποσοστό µόλυßδου.  
 
∆οκιµάστε αυτό το τεστ µόνες σας:  
 
1.  Βάλτε λίγο κραγιόν στο χέρι σας.  
2.  Με ένα χρυσό δαχτυλίδι τρίψτε το χρώµα.  
3.  Αν το χρώµα του κραγιόν γίνει µαύρο, τότε ξέρετε ότι περιέχει  
µόλυßδο.  
 
Παρακαλούµε στείλτε αυτήν την πληροφορία σε όσους περισσότερους µπορείτε. 
 


